PREGHIERA A SAN SOSTENE (don Aristide Stillo, 1928)

O glorioso nostro protettore, S. Sostene, illustre campione della fede in Gesù Cristo, che, con eroico coraggio, professasti fino al generoso olocausto la tua giovine esistenza, volgi, come sempre, il tuo sguardo benigno e sorridente su questo popolo che, con orgoglio santo, si fregia del tuo invitto Nome!

Tu che,. Tra le file dei soldati legionari, ambiziosi, adulatori  corrotti, aventi un solo odio, l’odio contro al Religione di Gesù, portasti la parola infuocata della verità e dell’amore, sì che, all’ombra della tua gloriosa bandiera, i fratelli di armi e di fede si sentivano protetti e fortificati, fa che anche noi, all’ombra benefica della tua Santa protezione, possiamo sentirci sorretti nella fede.

In mezzo al turbinoso succedersi delle passioni umane, nell’aspra e continua lotta per mantenere intatto il patrimonio delle sante virtù cristiane, che i padri nostri ci han tramandato, noi, con occhio puro e confidente,a Te guardiamo per ricevere monito e ammaestramento, alla tua Reliquia Santa ci volgiamo come al nostro invitto Carroccio!

Fa che il fuoco del Divino Amore bruci nel cuore di tutti noi, figli del tuo amore, affinché nel Divino Amore possiamo trovare la nostra felicità, la nostra vera pace. Sì, o nostro grande Protettore, regni in noi lo spirito sincero e devoto di fede e non abbiano luogo in mezzo a noi il peccato, le traversie, i morbi del corpo dell’animo.

Tu che, dalla fornace di Calcedonia, con la palma dei forti nelle mani, sei volato, al canto di gloria e di Vittoria, tra le fiamme inestinguibili della carità di Dio, fa che anche noi, dopo le aspre battaglie della vita e la prova morale del fuoco in questo mondo, possiamo raggiungerti, al canto della gloria, nella patria celeste, dove per tutta l’eternità benediremo la bontà di Dio. Cosi sia.

CORONCINA A SAN SOSTENE MARTIRE

(E’ riportata secondo il testo cantabile nella melodia locale di S. Sostene - CZ)

Oh che grazia, oh che favore, la Patria nostra tutta quanta vuol seguire il Signore e noi Sostene lodiamo e questa Chiesa santa di cui Sostene è l’onore manifesta i suoi canti lodandolo con fervore con la lingua e con il cuore. Uniti agli Angeli cantiamo alla gloria del Signore perché tutto a te dobbiamo, per Patrono vi lodiamo, dà Iddio a noi donato, liberateci noi speriamo da ogni male che incontriamo.

Della grazia sei colmato, la promessa che ci dai è troppo grande

deh! leviamo il nostro canto.

San Sostene vide l’errore di quel popolo suo diletto, con amore e grande affetto il suo cuore ci porge in dono:

san Sostene gran Patrono.

Una Vergine martire, della fede ti infuoco, qual soldato tu chiamato a godere il divin trono: 

san Sostene gran Patrono.

Per provarti quel tiranno, la tua fede a te domanda, con intrepido parlare, tu rispondi si io sono:

san Sostene gran Patrono.

Per l’amore verso Iddio le promesse degli onori, le ricchezze, i tesori tutto lasci in abbandono: 

san Sostene gran Patrono.

Che spettacolo d’amore sfavillò nel tuo gran petto, tu da Dio sei protetto e ti doni senza pensar:

san Sostene gran Patrono.

In quel carcere rinchiuso, notte e giorno cristiano, disprezzando il mondo vano, incoraggi con dolce sprono:

san Sostene gran Patrono.

Quando poi l’aspri tormenti laceraron la tua vita,

la costanza troppo ardita avvilì Prisco dal trono:

san Sostene gran Patrono.

Calcedonia sull’altare dà a Iddio la grande offerta, la tua vita se la scelta tu l’offristi a Iddio in eterno dono:

san Sostene gran Patrono.

Finalmente all’alto Regno vieni caro, Dio ti disse, la sua gloria ti donò e per l’Eterno li perdonò:

san Sostene gran Patrono.

Oh Cielo, felice Regno, abbi pietà di noi meschini.

Tu a Dio porgi il nostro impegno invita pure i Serafini.

Da a noi pellegrini, miserabili che ti ammiriamo, i favori tuoi divini:

Gesù mio misericordia, peccato noi abbiamo.

La nostra anima in Cielo conduci giubilando.

Iddio ci salvi dall’Inferno per tuo merito e per sua misericordia.

La sua grazia Egli ci doni e ci faccia in eterno gioire tutti uniti con Maria.

La nostra anima fa che per i meriti della tua vita possa godere in tua compagnia l’Eterna vita.

PREGHIERA a San Sostene (in dialetto, San Sostene - CZ)

O Santu Sosti nobili e galanti,

funtana d’ogni grazia mia surgente

‘nbiato (l)u pitturi chi bi ficia protetturi ed avvocatu.

O Santu Sosti di martirii siti

chi per (l)u mundu tuttu si aduratu

e sa bandera a ‘mmanu chi teniti,

tuttu (l)u mundu teni incatinatu.

E sa palma chi allu pettu teniti

n’ angialu dellu celu vi là calata

e quandu a sansosti 

vi vittaru venira 

all’armi li sonaru li campani.

INNO a San Sostene (S. Sostene - CZ)

-
Inni al glorioso Sostene


s’innalzano dal cuore,


da noi cui grande amore


e protezione donò.

RIT.
Dal Cielo veglia il popolo


e guida tra i perigli


i tuoi fedeli figli


conduci insieme con te (bis)

-
La fede grande e pura


che in cor serbasti ardente


invitta e risplendente


conserva in mezzo a noi.

-
Proteggi le famiglie


il vecchio e l’innocenza,


richiama a penitenza


il cuore che sviò.

INNO A SAN SOSTENE

Quest’inno è della comunità parrocchiale di Mili S. Pietro (ME), che venera come compatrono S. Sostene nella prima domenica di settembre. In Mili sorge una chiesa dedicata al Santo situata su una collina a circa tre chilometri dal paese. In questo luogo si svolge la novena e la festa del Santo. Nella chiesetta è custodita una statua marmorea del 1633. Si pensa che il culto di questo martire fu portato dai monaci basiliani che in Mili, come in tutta la Sicilia e la Calabria, avevano dei cenobi.

-
Un canto si sciolga 


un inno di lode


a Sostene che ode


la nostra canzon.

RIT.
Evviva con cuore


il Martire invitto


che per noi sconfitto


l’Inferno sarà.

-
Di Decio soldato


impavido e forte


disprezza la corte


del vile tiran.

-
Il Messo celeste


lo schiara, lo scuote


ed egli le gote


lucenti abbassò

-
Poscia l’insegne


di milite getta


di Cristo diletto


la Croce abbracciò.

-
La fede confessa


di Cristo e il brando


del consol sprezzando


cristiano si fè.

-
I gradi imperiali


ed anche l’onore


di Decio con cuore


fedele sprezzò.

-
Le carceri accetta


sprezzando con pena


ed egli in catena 


allegro si diè.

-
Gettato alle belve


indomite, il Santo


libero e intanto


illeso restò.

-
Impavido e forte 


l’aculeo sostenne


ma al fine si venne


e al Cielo volò.

-
La gloria, la palma


dei Martiri in Cielo


si prese ed il velo


del Cielo squarciò.

CORONCINA A SAN SOSTENE (Mili S. Pietro - ME)

O glorioso martire san Sostene, nostro Protettore, ci congratuliamo con voi che all’apparire dell’Angelo impugnaste la croce e sprezzaste gli onori e le lusinghiere promesse di Diocleziano additandovi i più alti gradi della milizia e che insieme ai compagni san Vittore e santa Eufemia abbracciaste la fede del vero Dio. Deh! Fate che anche noi potessimo sprezzare gli onori del mondo e le sue promesse.

Pater, Ave e Gloria.

O glorioso Martire,

che per amore di Dio

quando t’apparve l’Angelo

sprezzasti il mondo rio.

Deh! fa che anch’io potessi 

il mondo rio spreggiar.

O glorioso martire san Sostene, nostro Protettore, che per amor di Dio soffriste il carcere e crudelissimi tormenti vincendo così la ferocia del perfido e crudele tiranno. Deh! fate che anche noi, servi vostri, potessimo vincere, mercé il vostro patrocinio, il crudele ed infernale dragone.

Pater, Ave e Gloria.

Tu il tenebroso carcere

soffristi e non temesti

ed il furor del perfido 

tiranno pur vincesti.

Deh! fa che i servi tuoi

vincano l’averno ancora.

O fortezza invincibile glorioso martire san Sostene, nostro Protettore, che gettano alle belve a pasto crudele, ne usciste illeso rendendole umili e mansuete, vincendo così la crudeltà del proconsole Decio. Deh! fate che i vostri devoti in mezzo al mondo vincano ancora se stessi e le loro passioni.

Pater, Ave e Gloria.

Tu tra le belve indomite

la tua virtude invitta lieto mostrati, 

e il console ebbe la sua sconfitta.

Deh! fa che i tuoi devoti

vincano se stessi ancor.

O esempio di vera costanza glorioso martire san Sostene, nostro Protettore, che in mezzo alle fiamme preparate dalla crudeltà del tiranno, coraggiosamente scendeste, rimanendone illeso e benedicendo Iddio, vi rendeste vero testimone e campione della vera fede. Deh! fate che i vostri devoti si mantengano sempre saldi e fermi nella credenza del vero Dio.

Pater, Ave e Gloria.

E poiché tu tra i vortici

di quelle fiamme ardenti

salvo tu scendesti intrepido

esempio dei credenti.

Deh! fa che nella fede 

saldi noi siamo ancor.

O prodigio di santità, glorioso martire san Sostene, nostro Protettore, che dopo tanti tormenti e martirii vi meritaste la gloria del santo Paradiso e l’onore di cantare in mezzo ai Martiri l’inno della vittoria. Deh! fate che anche noi dopo i travagli di questa misera vita potessimo conseguire la palma dei giusti del Cielo e godere assieme a voi la gloria del Paradiso.

Pater, Ave e Gloria.

Ed or che in ciel dei Martiri

le gioie beate godi,

volgi il tuo ciglio ai supplici

accetta tu le lodi.

Deh! li difendi in vita 

l’accogli tu nel Ciel.

OFFERTA a San Sostene (Mili S. Pietro – ME)

O glorioso martire san Sostene, nostro Protettore, ti preghiamo umilmente di accettare i nostri piccoli ossequi, quantunque meschini e pieni d’imperfezioni, che oggi prostrati ai tuoi piedi ti presentiamo colla piena fiducia di essere esauditi. Noi, o glorioso san Sostene, avendo sperimentato tante volte il tuo valevole patrocinio ti chiediamo di concederci le grazie che ciascuno di noi desidera e di benedire noi, le nostre famiglie, le nostre campagne, di benedire i negozi, le industrie - di benedire il Sommo Pontefice, il nostro amato Pastore. Finalmente, gloriosissimo san Sostene, ti domandiamo la conversione di tutti i peccatori e la pace universale di tutta la Chiesa. Amen.

V) Il giusto fiorirà come palma

R) si moltiplicherà come cedro del Libano.

V) prega per noi san Sostene

R) affinché siamo degni delle promesse di Cristo.

Preghiamo

O Dio di bontà infinita, la tua misericordia accresca in noi la fede e la forza di testimoniarla, e l’esempio del santo martire Sostene, che seppe amarti fino al sangue, sostenga il nostro proposito nei momenti di oscurità e di debolezza. Per Gesù Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro Dio, che vive e regna con Te, nell’unità dello Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli. Amen. 

LITANIE DI S. SOSTENE
(don Damiano Marco Grenci, 10 settembre 1995)
Signore, pietà

Cristo, pietà

Signore, pietà

Cristo, ascoltaci

Cristo, esaudiscici

Dio, Padre celeste misericordioso
abbi pietà di noi

Dio, Figlio Redentore del mondo
abbi pietà di noi

Dio, Spirito Santo Consolatore
abbi pietà di noi

Santa Trinità, unico Dio
abbi pietà di noi

Santa Maria
prega per noi

Santa Madre di Dio
prega per noi

Santa Vergine delle Vergini
prega per noi

Regina dei Martiri
prega per noi

S. Sostene, discepolo di Cristo
prega per noi

S. Sostene, che hai portato come trofeo la Croce di Cristo

S. Sostene, convertito dall’amore di Cristo

S. Sostene, che hai ammirato la fede dei Martiri

S. Sostene, che hai risposto prontamente alla Grazia divina

S. Sostene, che sei stato ferito dalla Misericordia di Cristo

S. Sostene, che hai proclamato l’Amore di Cristo

S. Sostene, che hai con fierezza la fede in Cristo

S. Sostene, che tutto hai sopportato nel nome di Cristo

S. Sostene, che nessun tormento poté separare dall’Amore di Cristo

S. Sostene, che hai testimoniato la fede nella gioia avendo fiducia in Gesù

S. Sostene, che in carcere sei stato consolato da Cristo

S. Sostene, che hai considerato tutto una nullità davanti all’unico tesoro che è Gesù 

S. Sostene, flagellato a causa del Nome di Gesù

S. Sostene, che sottoposto alle fiere sei stato miracolosamente risparmiato

S. Sostene, che hai concluso il tuo martirio tra le fiamme del rogo

S. Sostene, nostro intercessore presso il Signore Gesù

S. Sostene, nostro celeste Patrono

S. Sostene, coronato di gloria e di onore da Gesù Cristo

S. Sostene, Santo tra i Santi

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci Signore

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, esaudiscici Signore

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi

Preghiamo

O Padre, Tu proteggi e custodisci i tuoi figli con infinita bontà: per i meriti e l’intercessione del santo martire Sostene, nostro celeste Patrono, “aumenta la nostra fede” e liberaci da ogni male nel corpo e nello spirito. Per Cristo nostro Signore. Amen

Preghiera a San Sostene
(don Damiano Marco Grenci, 10 settembre 2009)
Glorioso martire di Calcedonia, Sostene,

tu che nel tuo nome significhi: “Colui che sostiene”:

sostieni la mia vita sacerdotale perché sia capace di stupirsi di fronte alle opere della fede che mi circondano; e sia capace di suscitare la testimonianza della fede perché “Cristo sia tutto in tutti”. Amen
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