
POESIA 
Domenico Frustagli ha pubblicato la sua ultima fatica letteraria   

  
 
LE EMOZIONI DI UN UOMO QUALUNQUE 
 
Bareggio - Tre anni dopo «Vita di cuori d'altri tempi», ecco «Versi liberi sui sentieri delle nostre 
stagioni». Nei giorni scorsi è uscito il secondo libro dello scrittore e poeta bareggese Domenico 
Frustagli. 
La raccolta, pubblicata dalla casa editrice Otma, è composta da poesie e racconti di vita quotidiana 
conditi da emozioni, ricordi, delusioni e gioie della gente comune. 
«Ho cercato di seguire le orme dell'opera precedente – spiega l'autore - tentando di catturare attimi 
di vita e frammenti di emozioni di un uomo qualunque quale sono io. La mia poesia è semplice, 
accessibile a tutti. Ha un linguaggio vivo e quotidiano e vuole essere un veicolo di comunicazione 
immediato tra scrittore e lettore». 
Nato nel 1955 a San Sostene, in provincia di Catanzaro, Frustagli vive a Bareggio da quando aveva 
due anni. 
Ha partecipato sin dai primi anni Ottanta a vari concorsi letterari nazionali e internazionali 
ottenendo diversi riconoscimenti. 
Operaio metalmeccanico da oltre trent’anni, si definisce un paroliere, amante della poesia popolare. 
Sue opere sono state pubblicate su giornali, calendari e siti internet e sono presenti anche 
nell'«Agenda dei poeti», la più prestigiosa e diffusa antologia poetica italiana. 
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